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واحد آموزش و ارتقاي سلامت بيمارستان –واحد ايمني 

1401شهريور 



جهاني ايمني بيمارروز 

داروها بیشترین کاربرد را در مراقبت های سلامت دارند  .

 هفتاد درصد از مسمومیت های ارجاع شده به مراکز اطلاع رسانی داروها و

.سموم کشور، مسمومیت های دارویی است

 2022سپتامبر  17و کاهش آسیب های دارویی، جهت پیشگیری ،

بيمار، با شعار جهاني ايمني روز 1401شهريور سال 26مصادف با 

.استانتخاب شده "داروييايمني "



قبل از مصرف دارو 

دارو ي خود را بشناسيد

 زمان ومقدار مصرف آن را كنترل كنيد.

 از كادر درمان سؤال كنيد



موقعيت هاي پنج گانه براي ايمني دارويي



موقعيت هاي پنج گانه براي ايمني دارويي



موقعيت هاي پنج گانه براي ايمني دارويي



موقعيت هاي پنج گانه براي ايمني دارويي



موقعيت هاي پنج گانه براي ايمني دارويي



در راستاي ايمني دارويي

رکزمباتوانیدمیداریدسوالیدارومصرفنحوهخصوصدرکهصورتیدر

تماس،2کد-3داخلی،190تلفنشمارهباسموموداروهااطلاع رسانی

بگیرید

خودداریمعالجپزشکبامشورتبدونداروخودسرانهمصرفاز

( خطرکم ظاهربهداروهایحتی)نمایید



کمددروبالاارتفاعدروکودکاندسترسودیدازدورراداروها

.نماییدنگه داریقفلبهمجهز

ازدلبندتان،کودکداروییمسمومیتازپیشگیریبرای

فیمصرداروهایبخواهیدکنندمیزندگیشماباکهسالمندانی

.نمایندنگهداریکودکاندسترسازدورراخود



عارضهبروزبهمنجرمی تواندداروهادقیقمصرفبهبی اعتناییسالمنداندر

.شودمسمومیتیاوناخواسته



ازریپیشگیجهتداروهاتقسیمجعبه هایازمیتوانیدسالمندافرادبرای

.نماییداستفادهتکراریدارویمصرف

باشندداشتههمراهبهراخودمصرفیداروهاینامپزشک،بهمراجعهدر.



داروشدنخوردهمانعتاکنیدپرهیزکیف دستیدردارودادنقراراز

.شودکودکانتوسط

ز داروهای خود را در مقابل چشم کودکان مصرف نکنید، چراکه کودکان ا

اروها را رفتار بزرگسالان تقلید می کنند و ممکن است دور از چشم والدین د

.ببرندبه دهان 



زاواستدارواینکهکنیدتفهیماوبهمی دهیدداروخودکودکبهاگر

.نکنیداستفادهخوراکییاوشکلاتآب نبات،مثلکلماتی

هیدندویبهداروتکراریدوزتاباشیدمراقبکودکتانبیماریهنگامدر.




