
 سرطان

 پروستات

 طراحي و چاپ: روابط عمومي بيمارستان آتيه
 شهرك غرب، تقاطع بلوار فرحزادي و شهيد دادمان  آدرس: تهران،

 12728تلفن بيمارستان: 
 11018088فاكس بيمارستان: 

 www.atiehhospital.irسايت بيمارستان: 

 با پزشک خود درباره ريسک ابتلاي خود به سرطان پروستات صحبت كنيد: -4
 مردان با ريسک بالاتر سرطان پروستات ممکن است به منظور كاهش ريسک 
 ابتلا، تحت دارودرماني يا ديگر درمان ها قرار گيرند. برخي از مطالعات پيشنهاد 

 مي كند كه داروها يي كه به منظور كنترل بزرگ شدن پروستات مصرف مي شود
 ممکن است شانس ابتلاء به سرطان پروستات را كاهش دهند

 غربالگري: -8

 و معاينه مقعدي  PSAغربالگري به منظور يافتن سرطان كه شامل تست ساليانه 
 سالگي به حساب  80پروستات مي باشد، ايده بسيار خوبي براي مردان در سن 

 مي آيد. براي افرادي كه سابقه سرطان پروستات در خانواده خود دارند، اين 

)آنیزيی      PSAسالگي( انجام مي گیيیرد. تسیت          48غربالگري در سن كمتري ) 
 پروستات(  

 كمک به يافتن سرطان در مراحل اوليه )كه بسيار بهتر به درمان پاسخ مي دهد( 
 مي كند. اگر چه اين تست در كنار يک معاينه كامل پروستات و تفسير كلي اين 
 دو با يکديگر ارزشمند است. اگر اين دو نرمال باشد مي توان اطمينان خاطر داشت  

 تست اختصاصي براي پروستات  PSAكه فرد سرطان پروستات ندارد. اگرچه 
 مي باشد، تست صد درصدي براي تشخيص سرطان نمي باشد؛ بدين معني كه 
 جهت تشخيص سرطان پروستات كمک كننده است اما تست قطعي نيست. 

 در مواردي مانند عفونت، التهاب پروستات، سونوگرافي   PSAاحتمال افزايش 
 روز پس از رابطه زناشويي وجود دارد. 3-2و تا 
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