
جفت سرراهی، پارگی سینوس مارژینال یاعروق سرراهی یادکولمان جفت            
توانند شوند که می  هاي مامایی محسوب می    (کنده شدن جفت) از اورژانس     

 منجر به بروز خونریزي شوند.
 علل خونریزي ها 
 جفت سرراهی-1
 جدا شدن جفت که از اورژانسهاي مامایی محسوب می شود.-2
 جفت سرراهی  

به قرارگیري جفت در محلی غیر از محل طبیعی خود در حفرة رحم گفته می               
شود. به طور مثال برروي دهانۀ رحم یا در مجاورت آن، جفت سرراهی گفته               

 می شود.
 علائم 
 معمولاٌ در سه ماة سوم حاملگی رخ می دهد. -1
 خونریزي بدون درد است. -2

 درمان
در مسئله درمان موضوع مهم که نباید فراموش شود ممنوعیت معاینه واژینال            
در موارد جفت سر راهی می باشد. چرا که حتی با یک بار معاینۀ واژینال می                 

 تواند منجر به بروز خونریزي قابل توجه شده
 و حیات مادر و جنین  را به مخاطره اندازد در صورتی که خونریزي  

و واژینال در سه ماهۀ سوم بارداري باشد تیم احیاي نوزاد و اتاق عمل به طور       
 همزمان آماده خواهند شد.

 آموزش به بیمار
طبق بررسی هاي پزشک اگر جفت سرراهی باشد مددجو بایستی استراحت             
مطلق داشته و توصیه هاي بهداشتی و درمانی طبق صلاحدید پزشک داشته             

 باشد.
 تعریف جدا شدن جفت (دکولمان)

منظور از دکولمان جفت کنده شدن جفت از محل خود را گویند که منجر به                 
 شود.خونریزي شدید واژینال می

 علائم 
شدت جدا شدن جفت (دکولمان) اغلب بسته به این که شخص در پی بروز                

 علائم تا چه زمانی خود را به بیمارستان برساند ، متفاوت است.
 ) خونریزي روشن واژینال 1
 ) حساسیت رحم در زجر جنین2
 ) انقباضات پشت سر هم و مکرر 3
) انقباضات شدید (هیپرتونیک) و جنین مرده در حدود کمتر از یک پنجم                4

 باشد.موارد می
 ها شوك و افت فشار خون مادر است) از دیگر نشانه5
 درمان 

در هر زن دچار خونریزي واژینال در سه ماهه سوم بارداري، لزوم وضع حمل               
تراپی و اکسیژن   باید طبق صلاحدید پزشک باشد. در این شرایط مادر سرم           

تراپی شده و به سرعت تیم احیاي نوزاد و احیاي اتاق عمل و اتاق زایمان                   
 شود.جهت سزارین مادر آماده می

در اغلب موارد جدا شدن جفت، باید اقدامات سریع و اورژانسی انجام شود                 
 زیرا هر لحظه امکان مرگ جنین وجود دارد.

 آموزش به مادر  
در صورت بروز هر گونه خونریزي در اسرع وقت به بیمارستان مراجعه نمائید.             
بهتر است در وضعیت دراز کشیده و با وسیله نقلیه مناسب به بیمارستان                  
منتقل شوید و در این هنگام آمادگی هاي لازم را در صورت لزوم به ختم                   

 بارداري داشته باشید.

 طراحی و چاپ: روابط عمومی بیمارستان آتیه
 آدرس بیمارستان: 

 شهرك غرب، تقاطع بلوار فرحزادي و شهید دادمان
 82721تلفن بیمارستان:
 88086095فاکس بیمارستان: 

 www.a ehhospital.ir 

 خونریزي هاي مامایی
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