
 الیگوهیدرآمینوس
 (کاهش مایع آمینوتیک)

 الیگوهیدرآمینوس چیست؟
مایعی است که جنین (نوزاد متولد نشده) را درون رحـم            مایع آمنیوتیک 

را بـه     کم شدن مایع آمنیوتیک    احاطه کرده و آن را امن نگه می دارد.         
  می شناسند «الیگوهیدرآمنیوس»صورت اختلالی با نام 

کاهش حجم مایع آمینوتیک بطور کاملاً ناشناخته که توسط سونو تشخیـص         
هفته یا بیشتر دیده  41هاي  % حاملگی 12شود که در  شود تعریف می داده می 

 شود. می

 

 علل بروز 
 
 
 
 

 

 علت جنینی: 
 محدودیت رشد جنین 
 آنومالیهاي مادرزادي 
 پارگی کیسه آب 

 علت جفتی: 
 کنده شدن زودرس جفت 

 علت مادري: 
 دیابت

 (مسمومیت بارداري) پره اکلامپسی
 فشارخون بالا

 داروها 
 علل ناشناخته دیگر

 تشخیص 
براي تشخیص کمبود مایع داخل رحم، علاوه بر معاینه بدنی از سونوگـرافـی              

   استفاده می شود.
 درمان  

 وابسته به سن حاملگی و علت ایجاد کاهش حجم مایع است.
کـاهـش   ارزیابی سلامت جنین به صورت دقیق باید انجام شود و مادر بایـد               

 را اطلاع دهد  حرکات جنین
ممکن است مادر نیاز به بستري شدن در بیمارستان داشته باشد و با توجه بـه          

 علت و سن حاملگی ختم بارداري اعلام گردد.

 طراحی و چاپ: روابط عمومی بیمارستان آتیه
 آدرس بیمارستان: 

 شهرك غرب، تقاطع بلوار فرحزادي و شهید دادمان
 82721تلفن بیمارستان:
 88086095فاکس بیمارستان: 

 www.a ehhospital.ir 

 تهیه کننده: اتاق زایمان و واحد آموزش
 تأیید کننده: رئیس اتاق زایمان
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